Savaités Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
diena 01.22 01.23 01.24 01.25 01.26
01.22-01.26
Pusrydiai Sory kruopy kosé Pieniska kvietiniy kruopy Penkiy grudy dribsniy Mieziniy kruopy kosé Omletas
Nesaldinta vaisiné kosé su sviestu kosé Pienas 2.5 proc. rieb. Pomidorai
arbata Sezoniniy vaisiy lekstele Uogien¢ Sezoniniy vaisiy lekstele | Agurkai
PIK NIK siirio Nesaldinta vaisiné arbata Nesaldinta vaisiné arbata Duona (batonas)
lazdelés Grikiy traputis Sezoniniy vaisiy l¢kstele
Sezoniniy vaisiy
1ekstele
Pietiis L¢siy sriuba Zirniy sriuba Burokéliy sriuba su Spinaty sriuba Ryziy kruopy sriuba
Duona Duona pupelémis, bulvémis Duona Duona
Plovas su kiauliena Paukstienos kukuliai Duona Kepta lasiSa Jautienos befstrogenas
Agurkai rauginti Virti grikiai Troskinta paukstiena Virti ryziai Virti grikiai
Vanduo Agurky ir pomidory salotos | Virtos bulvés Burokéliy salotos su Pekino kopiisty salotos
Svieziy darzoviy rinkinukas | Svieziy darzoviy obuoliais su agurkais ir paprika
(2 rusiy darzoves) rinkinukas (2 riisiy vanduo Vanduo
Vanduo darzoves)
Vanduo
Vakariené | Paplotélis su striu ir Kepti varskéciai Trinta varSké su Mieliniai blynai Makaronai su sviestu ir

pomidorais
Paprikos, pomidorai,
agurkai

Nesaldinta vaisiné
arbata

Trinty uogy ir grietinés
padazas
Arbata

bananais, trintomis
braskémis

Arbata su citrina
Sezoniniy vaisiy leékstele
Grikiy traputis

QGrietiné
Nesaldinta vaisiné arbata

striu
Arbata
Vaisiai




