Savaités diena Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis Penktadienis
01.26-01.30
Pusrydiai Sory kruopy kosé Penkiy grudy dribsniy Pieniska kvietiniy kruopy | Mieziniy kruopy kosé Omletas
Vaisiai kose koSeé su sviestu Pienas Pomidorai
Arbata Uogos (Saldytos) Traputis Vaisiai Zalieji zirneliai
Arbata Vaisiai Duona (batonas)
Arbata Vaisiai
Arbata
Pietiis Lgsiy sriuba Burokéliy sriuba su Zirniy sriuba Spinaty sriuba Ryziy kruopy sriuba
Duona pupelémis, bulvémis Duona Duona Duona
Plovas su kiauliena Duona Vistienos kukuliai Kepta lasiSos file Jautienos befstrogenas
(tausojantis) Troskinta paukstiena (tausojantis) (tausojantis) (tausojantis)
Agurkai (tausojantis) Bulgur kruopos Virti ryZiai Virti grikiai
Vanduo Virtos bulvés Agurky ir pomidory DarzZoviy rinkinukas DarZoviy rinkinukas
Darzoviy rinkinukas salotos (2-jy rusiy) Agurkai
(2-jy rusiy) DarZoviy rinkinukas Vanduo Vanduo
Vanduo Vanduo
Vakariené Omletas su fermentiniu Trinta varS§ke su Kepti varSkéciai Mieliniai blynai PieniSka makarony sriuba
striu bananais, trintomis Trinty uogy ir grietines Grieting Duona su sviestu ir
Zalieji zirneliai (kons.) braskémis padaZzas Arbata fermentiniu siiriu
Duona (Saldytos uogos) Arbata Arbata
Vaisiai Traputis
Arbata Vaisiai

Arbata




